ACCUEIL DE LOISIRS EXTRASCOLAIRE
PLEUDIHEN - ST HELEN - LA VICOMTE

GROUPE DES VERTS

REPAS SUR LE SITE DE PLEUDIHEN DU LUNDI 8 JUILLET AU VENDREDI 2 AOUT

LUNDI 8/7 LASAGNES — SALADE — FROMAGE — FRUIT
MARDI 9/7 CAROTTES RAPEES — MERLU MEUNIERE AVEC CITRON - RIZ BIO — ECLAIR AU CHOCOLAT
MERCREDI 10/7 | PIQUE-NIQUE
JEUDI 11/7 MELON — GALETTE — SAUCISSE — GLACE
VENDREDI 12/7 | ALLEZ LA FRANCE !
FRIAND AU FROMAGE — POULET ROTI — HARICOTS VERTS — COMPOTE — GATEAU

LUNDI 15/7 BETTERAVES AUX POMMIES — STEACK HACHE DE VEAU — MACARONI BIO — CREPE
MARDI 16/7 PASTEQUE - PIZZA — SALADE — YAOURT MALO BIO
MERCREDI 17/7 | PIQUE-NIQUE
JEUDI 18/7 TOMATE VINAIGRETTE - FILET DE SAUMON FRAIS — BROCOLIS — MOUSSE AU CHOCOLAT
VENDREDI 19/7 | MENU SPECIAL KOH-LANTA !

NEMS AU POULET — HACHIS PARMENTIER — SALADE — BEIGNET AUX POMMES
LUNDI 22/7 PIEMONTAISE — CORDON BLEU — PETITS POIS — CAROTTES — GLACE
MARDI 23/7 CROQUE MONSIEUR — SALADE — MADELEINE — FRUIT
MERCREDI 24/7 | PIQUE-NIQUE
JEUDI 25/7 MELON JAUNE — DOS DE COLIN — SAUCE HOLLANDAISE — RIZ BIO - LIEGOIS AU CHOCOLAT
VENDREDI 26/7 | MENU SPECIAL JEUX OLYMPIQUES !

DUO DE CRUDITES — PATES CARBONARA — BEIGNET A LA FRAMBOISE
LUNDI 29/7 RILLETTES ET CORNICHON — COLIN MEUNIERE — RATATOUILLE — FROMAGE — COMPOTE
MARDI 30/7 TOMATES CERISES — PALETTE DE PORC — PUREE — FRUIT — GATEAU « POMPON »
MERCREDI 31/7 | PIQUE-NIQUE
JEUDI 1/8 SALADE COLESLAW — QUICHE LORRAINE — SALADE — YAOURT FRUITE
VENDREDI 2/8 | C’EST DEJA LE DERNIER JOUR !

MELON — HAMBURGER - FRITES FRAICHES — GLACE

Ces menus peuvent étre modifiés en fonction des réceptions de marchandises

BON APPETIT !




