
  

Conférence : « La santé du vivant en climat changeant ? »
Lundi 7 avril 2025, 19h30, Salle du Verger

Dans le cadre de la journée mondiale 
de la santé, l’association Sphère de 
vies vous propose une conférence 
gratuite animée par Franck 
RAFFEGEAU, président de 
l’association.
Grâce à des représentations 
pédagogiques innovantes et un 
vocabulaire compréhensible par tous 
les publics, l’association Sphère de 
vies aide à mieux appréhender le 
défi du changement climatique posé

à la santé du vivant (domestique et sauvage) dans nos sociétés et à trouver 
collectivement des solutions pour l’avenir.
Après des études agricoles en Bretagne, Franck RAFFEGEAU a poursuivi un riche cursus 
motifvé par une volonté de « rester proche du vivant ». Ancien directeur du Muséum 
d’Histoire naturelle de Nancy, diplômé en communication scientifique, médiation 
scientifique, biologie marine et agronomie, il conçoit, développe avec son équipe et 
pour les publics des médias de sensibilisation en sciences de la vie. La santé du vivant 
sous ses formes agronomiques ou sauvages est pour lui un sujet fondamental qu’il 
nous fera partager dans le cadre de la journée mondiale de la santé.
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INFOS PRATIQUES       
Sapeurs-pompiers :

112 ou 18 (fixe)
Médecin : 15.  Pharmacie : 3237
Sage-femme   09.84.45.25.37

Cabinet infirmier   02.96.88.28.57
Ambulances de La Rance  

02.96.83.38.64
Taxi LEMOINE  06.08.54.09.22
Correspondante Ouest-France : 

Catherine DAVY 06.07.57.39.20
Correspondante Le Petit Bleu :

Fabienne ANSIDEI  06.50.55.31.00

TRI SÉLECTIF (bacs jaunes) 
Vendredi 11/04
ORDURES MÉNAGÈRES (bacs verts)
Vendredi 18/04
Merci de sortir vos bacs la veille au soir

CE SAMEDI 05/04 

BUREAU DE POSTE
Du mardi au samedi

 De 9 h à 12 h

CENTRE CULTUREL BIBLIOTHÈQUE

(voir au dos)

TOURNOIS QUALIFICATIFS
Le week-end prochain vont se dérouler au stade les 
tournois qualificatifs de l’EuroPoussins. Voici la liste des 
clubs engagés :

SAMEDI 12 AVRIL
TOURNOI FRANCE : AF Virois (14), JS Douvres (14), Bordeaux Etudiants Club (33), Etoile 
Bleue Saint-Cyr (37), Jeune Garde de l’Erdre (44), JSC Bellevue (44), Entente Chaigny ST 
Ay (44), ES Coutances (50), US Le Pays Valois (60), Sénart Moissy (77), US Torcy (77), 
Houilles AC (78), Rueil-Malmaison FC (92), AC Boulogne-Billancourt 92), Com Bagneux 
(92), FC Lilas (93), FC 93 Bobigny (93), APAC – Portugais Academica Champigny (94), RC 
Joinville (94).
NOUVEAU : TOURNOI LOCAL. Côtes-d’Armor : FC Evron, AS Trélivan, FC Beaussais 
Rance Frémur, US Hunaudaye, US Lanvallay, Stade Evrannais, GJ du Pays caulnais, US 
Plouasne Saint-Juvat. Ille-et-Vilaine : FC Tinténiac Saint-Domineuc, Pleurtuit Côte 
d’Emeraude Football, FC Plerguer Roz-Landrieux, ASS La Cancalaise, ES Dol, AS Jacques 
Cartier Saint-Malo, AS Miniac-Morvan, GJ Pays malouin.

DIMANCHE 13 AVRIL : TOURNOI BRETAGNE
Côtes-d’Armor : FC Lannion, Avenir du Goëlo, Ploufragan FC, GJ du Gouessant, AS 
Ginglin Cesson, Stade briochin, JS Lanvollon, Entente de l’Armor Saint-Agathon, Plaintel 
Sport, Les Vallées FC, CO briochin, JA Penvénan. Finistère : GJ Haut Léon, EA Saint-
Renan, FC Lampaulais, Paotred Dispount, Quimper Kerfeuten FC, Quimper Ergue Armel 
FC, GJ Gourlizon Ploneis Guengat, GJ Elle Isole, FC Plougastel, AG Pays de Morlaix, Etoile 
Saint-Yves, Ecureuil sportif Plogonnec, SC Morlaisien, Espérance de Plougerneau, FC 
Pont-Labbé. Ille-et-Vilaine : Fougères US, US Châteaugiron, OC Cesson, FC Aubinois, TA 
Rennes, Domloup Sport Football, CPB Bréquigny, Saint-Méen Saint-Onen, Jeunes 
d’Argentré, US Domagné Saint-Didier, Football Atlantique Vilaine Redon, ES Thorigné, FC 
Mordelles. Morbihan : BO Questempert, St Colomban Locminé.



  

STADE PLEUDIHENNAIS FOOTBALL
Programme du week-end
SAMEDI 5 AVRIL. Pôle Féminin. U11 : Pleudihen va au 
tournoi d’Irodouër à 10h. U13 : Pleudihen va à Ploufragan

à 10h (finale départementale). U15 A : Pleudihen va à Lorient 
à 16h (coupe de Bretagne futsal). U8, U10, U12, U15 B  et 
U18 : repos.
Pôle Masculin. De U6 à U13 : Plateaux ou matches ou 
entraînements ou Repos. U14 B : Pleudihen reçoit les 
Pleudihen U13. U14 A : Pleudihen reçoit Saint-Aubin à 12h. 
U15 : Pleudihen va à Plouasne à 14h. U16 : repos.
DIMANCHE 6 AVRIL. Seniors A : Pleudihen va à Dinard à 
15h30. Seniors B : Pleudihen reçoit Plancoët à 15h30. Seniors 
C : Pleudihen va à Trémorel à 15h30.

Soirée tartiflette
Vendredi 11 avril à partir de 19h30, Salle des Fêtes

Menu : apéritif, tartiflette/salade, dessert, café. Tarif adulte : 
15€. Tarif enfant (moins de 12 ans) : 8€. A emporter : 10€. 
Réservation par message au 06.74.72.87.15 (paiement sur 
place).

LES AMIS DU PATRIMOINE : RANDONNÉES
Vendredi 18/04 – Lanvallay - Tressaint (10 km. 

Départ 8h30). 
Vendredi 11/04 – Aucaleuc (5 km. Départ 9h). 

M. CHOUIN - 02.96.83.33.43,  chouin.pierre@yahoo.fr

RJA : BOURSE AUX VÊTEMENTS
SAMEDI 19 AVRIL – SALLE DES FÊTES

Dépôt des vêtements le vendredi 18 avril, de 9h à 17h30 (20 
articles par personne, chaussures comprises, propres, en bon 
état et repassés - 2€ par dépôt). Vente le samedi 19 avril, de 
9h à 18h (paiement en espèces souhaité). Reprise des 
articles le mardi 22 avril, de 14h à 17h. Contact : Mme 
Cuvelier au 06.63.44.64.68.

CLUB DES AÎNÉS : VOYAGE EN BAIE DE SOMME
Le Club des Aînés organise un voyage en Baie de Somme et 
dans le Nord du 14 au 19 septembre 2025, la participation est 
de 1 152 € par personne, assurance comprise.
Les inscriptions sont ouvertes dès maintenant et jusqu’au 15 
avril auprès de M. DUFEIL André, secrétaire du club, au 
02.96.83.24.70.

Les Amis du Patrimoine 
et Les Feux de la Rance

Dîner-Théâtre
au profit du Téléthon

SAMEDI 5 AVRIL – 19h30
SALLE DES FÊTES

Tarif : 35€. Sur réservation 
au 06.49.67.45.45 ou 
06.04.50.00.51.

L'association La Chapelle Fleurie 
propose un Vide Village le 

DIMANCHE 13 AVRIL de 8h à 17h.
Les habitants du village de La Chapelle de 
Mordreuc déballent devant chez eux, 
l'occasion pour les promeneurs de faire 
des affaires au gré d'une balade 
bucolique dans les ruelles fleuries du 
hameau.

CENTRE CULTUREL / BIBLIOTHÈQUE
ATELIERS CRÉATIFS - les papillons monarques 

Mercredis 9 et 23 avril, de 10h à 12h
Viens t'initier à l'art de l'origami et apprends à 

fabriquer des papillons monarques à partir 
d'une simple feuille de papier. A partir de 6 ans

ANIMATION GRATUITE - Inscription à la bibliothèque au 
02.96.88.20.55  ou bibliotheque.pleudihen@orange.fr

Exposition des peintures animalières 
de Laëtitia-May LE GUELAFF, 
du 31 mars au 30 avril 2025
Centre culturel / Bibliothèque 

Sculpteur de formation, Laëtitia-May LE 
GUELAFF a passé 3 mois en Résidence 
d’Artistes à Pékin en 2010 où elle a ensuite 
exposé à Imagine Gallery avec l’exposition 

« Once upon The Wolf... ». En près de 20 ans de pratique 
plastique, elle a participé à de nombreuses expositions 
collectives et individuelles en France et à l’étranger et obtenu 
plusieurs prix dont une médaille de bronze en Sculpture au 
Salon des Artistes Français au Grand Palais Ephémère en 2023.
En 2020, elle se voit décerner la médaille d’Étain par 
l’Académie Arts Sciences Lettres pour son travail en sculpture 
et son implication dans le milieu artistique, notamment avec 
ses projets en milieu médical et hospitalier auprès des enfants.
Entre création sculpturale (métal, faïence, grès, bois) et 
pratique picturale (peinture animalière, illustration et 
dessin), elle interroge notre comportement et nos relations 
envers le règne animal, que ce soit au travers du prisme de 
l’enfance ou celui de l’écologie. A travers ces peintures 
animalières, elle questionne le regard animal sur nos propres 
comportements. En insérant des collages dans les pupilles, 
elle apporte une double lecture à ces tableaux, toujours dans 
une finesse d’observation. 

L’association 
SAPIENS-SAPIENS propose 

QUEL TALENT ?!
Monte sur scène et viens explorer ton talent

Du 7 au 9 avril 2025 
de 9h30 à 12h et de 14h à 16h30

Salle des fêtes
pour les enfants (5 à 11 ans) : jeux, 
improvisation, créativité, confiance en 
soi. 50 € les 3 demies-journées + 5 € 
d’adhésion à Sapiens-Sapiens

Restitution publique le mercredi 9 avril à 18h
Charlotte de Parscau au 06.78.18.90.71 

Solène Lefort 06.85.93.21.67

CLUB DES AÎNÉS : APRÈS-MIDI JEUX
Le prochain après-midi jeux du Club des Aînés de Pleudihen 
aura lieu jeudi 10 avril à 14h, Salle du Verger. Divers jeux 
sont proposés : jeux de cartes, triomino, dames, dominos…

APRÈS-MIDI RÉCRÉATIVE
PROPOSÉE PAR LES AMIS DU PATRIMOINE

DIMANCHE 6 AVRIL, À PARTIR DE 14H30, SALLE DES FÊTES
Chants (variété française et anglaise), danses bretonnes, théâtre 
« L’amour est derrière la porte » par Les Feux de la Rance. 
Participation libre.

TRAVERSÉES, TÉMOIGNAGES ET DÉCOUVERTES 
AVEC L’ATLAS POÉTIQUE DE LA RANCE

SAMEDI 12 AVRIL, 14H30, CALE DE MORDREUC
Après un premier temps consacré à Joséphine, 
l’emblématique phoque veau marin, l’Atlas poétique de la 
Rance, vous proposera  une lecture des paysages des bords 
de Rance à Pleudihen (lecture topographique…, moulin à 
marée et son bassin de retenue, quais des gabares des 
marchands de bois…) avec un moment convivial et culturel, 
comme à la maison, à la librairie-Café « au Chien qui lit ».
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